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Jetzt aktuell


Christian Kreiß
“Das Ende des Wirtschaftswachstums”
Die ökonomischen und sozialen Folgen mangelnder Ethik und Moral 
Die Zeiten ständigen realen Wirtschaftswachstums in der westlichen Welt sind vorbei. Wir stehen an einer säkularen Wende. Trotz immer weiterer Erfindungen und technischen Fortschritts, trotz ständig weiter steigender Arbeitsproduktivität wird es zukünftig vermutlich kaum weiteres reales, wohlfahrtssteigerndes Wirtschaftswachstum für den Großteil der Bevölkerung geben. Oder wir werden sogar eine Schrumpfung unseres realen Wohlstandes für den größten Teil der Menschen der westlichen Welt und vieler anderer Länder erleben. In einigen Ländern findet dies bereits seit Jahren statt.Die westliche Welt befindet sich derzeit in einem rasch fortschreitenden Prozess der Bürokratisierung, Verknöcherung, Überwachung und kämpft mit ständig steigenden Zivilisationskrankheiten sowie zunehmender Ungleichverteilung. Langsam, aber sicher wird die Wirtschaft immer schwerer mit Ballast beladen, so dass ihr irgendwann die Luft ausgeht. Die Phase des Aufstiegs dürfte vorbei sein. Mit etwas Glück können wir das erreichte Niveau vielleicht noch ein paar Jahrzehnte halten.





Volker Fintelmann
“Vom Wesen der Leber”
Organ des Selbst-Bewusstseins
In diesem Band wird das leibliche und seelische Wirken der Leber beschrieben, insbesondere ihre Aufgabe bei der Ausgestaltung der Einzigartigkeit eines jeden individuellen Menschen.
Der Autor führt aus, warum die Leber, umfassend verstanden, als „Organ des Selbst-Bewusstseins“ erkannt und wie ihre Tätigkeit bewusst unterstützt und gepflegt werden kann. Ein kurzer Blick auf mögliche rationale Therapien zur Vermeidung und Heilung von Leberkrankheiten, die sich auch andernorts im Körper manifestieren können, schließt dieses Buch ab.





Dragan Senfner
“Verwandlung Form- und Farbenkosmos des Seelenkalenders”
Mit den Bildzyklen, die die Künstlerin Christine Schwarz-Thiersch zu den Eurythmieformen schuf, welche Rudolf Steiner für die 52 Wochensprüche seines Anthroposophischen Seelenkalenders gestaltete, wird ein ganz neuer Blick in die Form- und Kompositionsgeheimnisse dieser kosmischen Dichtung möglich. Mit den vielseitigen inhaltlichen wie bildnerischen Beiträgen ist ein für die künstlerische wie auch meditative Beschäftigung mit dem Seelenkalender einmaliges Werk entstanden.





Dietrich von Bonin     Franziska Schmidt-von Nell     Esther Böttcher     Jan-Gabriel Niedermeier
“Therapeutische Sprachgestaltung”
Theorie und Praxis einer Anthroposophischen Kunsttherapie
Grundlagen, Indikationen und Durchführung - über 100 Videos direkt über QR-Codes abrufbar
Sie interessieren sich für einen ressourcenorientierten Ansatz in der Sprachförderung, für eine Atemtherapie durch Sprechen, für ein anschauliches Modell menschlicher Interaktionen? Ist es möglich, über die Sprache auf Körper, Seele und Geist zu wirken? Sie erhalten mit diesem Buch einen umfassenden Überblick zu den Indikationen und Wirkprinzipien sowie zur praktischen Anwendung der Therapeutischen Sprachgestaltung. Das Werk behandelt ihre Hintergründe und professionellen Berufsstandards ebenso wie den aktuellen Forschungsstand mit umfangreichen Referenzen.






Adriaan Bekman
“Die Seele”
Eine geisteswissenschaftliche Betrachtung
Die Seele und der Sinn des LebensAdriaan Bekman geht der Frage nach, wodurch sich die Existenz unserer Seele bemerkbar macht - und was wir dafür tun können, in einen lebendigeren Kontakt mit ihr zu treten. Dieses Buch schafft einen Raum der Reflexion, der Kontemplation und des Dialogs, der Sie ermutigen kann, der seelenzentrierten Aufmerksamkeit einen zentralen Platz in Ihrem Leben einzuräumen.





Matthias Jeuken ,  Susanne Speckenbach
“Bewegung und soziales Lernen”
Wahrnehmen und Erleben in Eurythmie
Gemeinsames Bewegen wirkt im Sozialen.
In verschiedenen Formen des Unterrichts lassen sich Bewegungselemente bewusst für das soziale Lernen nutzen. Erfahrene Kolleginnen und Kollegen stellen in diesem Band u.a. vier eurythmische Ansätze vor, die über ausgewählte Übungen einen Ausgleich für aktuelle Erscheinungen wie Erschöpfung oder verminderte Empathiefähigkeit zu bewirken versprechen.
Die Autorinnen und Autoren beschreiben Erfahrungen im Eurythmieunterricht, im Parcours des bewegten Klassenzimmers und im Musikunterricht. Im Parcours des bewegten Klassenzimmers lernen die Kinder viel mehr als nur Geschicklichkeit, vor allem, wenn er einen besonderen Stellenwert an der Schule hat, wie am Beispiel einer Berliner Waldorfschule erlebt werden kann. Im Musikunterricht können viele Bewegungselemente eingesetzt werden, welche die Kinder zu einem intensivierten Hören und Erleben führen.
Der eurythmische Umgang mit dem Inneren Bild als Gegenentwurf zum digitalen Bild kann Grundlage für Unterrichtselemente in vielfältigen Zusammenhängen sein.





Unsere Veranstaltungen

Samstag, den 06. April 2024, 17:00Uhr

Die Seele
Eine Reise zur Erforschung der Seele, um sich der Sinngebungsfrage im eignen Leben inspiriert, beseelt und zugleich aufmerksam widmen zu können.

Vortrag und Gespräch mit Adriaan Bekman (Autor " Die Seele")

Samstag, den 13. April 2024, 17:00Uhr
Wir laden ein den Geburtstag der Buchhandlung zu feiern und möchten uns damit bei Euch/Ihnen für die Verbundenheit bedanken.
Mit wunderbarer Musik von "Wave" wollen wir uns mit Ihnen/Euch freuen, dass wir diesen Ort beleben können,

und wünschen uns im weiteren einen vertiefenden Austausch.
Für den ausgesuchten kulinarischen Genuß ist gesorgt.

Freitag, den 19. April 2024, 19:00Uhr
Menschliches Miteinander zwischen geistiger Führung und äußerer Steuerung
im Gewahrwerden der Sprache Rudolf Steiners

"Mit derselben Notwendigkeit, mit der irgendein Naturereignis, ein Erdbeben oder ein Vulkanausbruch,..eintritt,mit derselben Notwendigkeit begegnen sich zwei Menschen im Erdenleben nach den Lebenswegen, die sie eben genommen haben. 17. Feb. 1924 Rudolf Steiner"

Vortrag von Andreas Wilke


03. Mai 2024, 19:00Uhr
AUTISMUS
Eine besondere Art des Daseins, aber auch ein Spiegel unserer Zeit
In der Zeit als Autismus das erste Mal beschrieben worden ist, wurde gleichzeitig der Computer erfunden.
Danach begann die Entwicklung der Informationsgesellschaft durch die neuen Medien.
In welcher Beziehung diese beiden Entwicklungen zueinanderstehen, wird in diesem Vortrag versuchsweise erläutert.

Vortrag von Jos Meereboer (Autor "Leben mit Autismus")


 







Unsere besonderen Empfehlungen!
 Märchen
 
Mut und Zuversicht


Bilderbücher Vorstellungen

 
Ein Rundgang durch die Buchhandlung
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Warenkorb
Ihr Warenkorb ist leer.


                        
Noch mehr Bücher


Öffnungszeiten im Dezember

Montag-Donnerstag
9:00 bis 18:30 Uhr
Mittwoch
9:00 bis 19:00 Uhr
Freitag
9:00 bis 18:30Uhr
Samstag
10:00 bis 16:00 Uhr
Samstag, 23.12.23 bis 18:00Uhr geöffnet


 

Hier finden Sie uns
Rothenbaumchaussee 103
U1 Hallerstraße
20148 Hamburg 

So erreichen Sie uns
Telefon: 040/442411
info@rudolf-steiner-buchhandlung.de



 
 
Folgen Sie uns auf Instagram und Youtube
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Newsletter-Anmeldung
E-Mail-Adresse:



Der Newsletter kann jederzeit hier oder in Ihrem Kundenkonto abbestellt werden.
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